
 

 ابتدائي الرابعةالسنة:                                          الميدان: فهم المكتوب 

 محمد الأزهر زوزو الأستــــــــاذ:                                    النشاط: قراءة )أداء+ فهم(

 مرض سامية                                   المحتوى: 

 

 :النص المكتوب شرح مفردات*   
 

 

 الأفكار الأساسية: * 

 (.ثلاث مرات...لم يغمضالفقرة من: . )وحضور الطبيب للكشف عنها مرض سامية -

 (.الذي تناولته.....  سكتالفقرة من: ). مستعملا أدواته الطبيةفحص الطبيب لسامية  -

فهذه الفقرة من: )تعرض سامية لحالة التسمم بسبب الأعشاب و إجراء التحاليل للتأكد.  -

                                                                                                                                                                                                                                 (.سامية....الأعشاب

 * الفكرة العامة:

 قد يكون ضارا إن لم نحُسن استعماله.الطب البديل  -

 *القيم:

التداوي وجوب استشارة الطبيب قبل تناول أي دواء، عدم تناول أي دواء بدون وصفة، 

 ، استشارة أهل الاختصاص لوصف العشبة المناسبة ...بالأعشاب بين الداء والدواء

 لم تغُلق عينيها=  لم يغمض لسامية جفن

 .منطقة فوق العين= جفن 

ى عُ = تتلوَّ  .تضْطَرب، تتوجَّ

 .المرض=  السَّقم

 .تسُرع في المشي، بين الجري والمشي= مُهروِلَة

 .مرة=  تارة

سُهُ = يتحسّسُ   .، يفحصهيمسُّهُ، يتلمََّ

 .ما فوق عن يمين ويسار الجبهة=   الجَبين

الموضع أو المكان الذي تلُبسَُ فيه =  المِعْصَم

 .الساعة

 .ترتعد وترجف من شدة الألم= يد مرتعشة

ورقة تلُفَُّ على هيئة القمع ليوضع فيها =  قرِطاس

 .خليط من الأعشاب أو غيره

 .تسكين وتخفيف الألم= تهدِئةَ

 

 

 

كمية تؤُخَذُ مرة واحدة بِقَدرِ ملء = جُرعة 

 .الملعقة

 .يفحص حالتها= يكشِف

 .آلة يسمع بها الطبيب دقات القلب=  السماعة

 تتألم وتتوجع= تئَنُِّ 

 .مُطَوّلا وبشكل مركزمُدة طويلة، =  مَلِيًّا

 .تكاد تختفي دخلت في رأسها  = الغائرتين

 .اصِْفرَ وجهها من شدة المرض = الشاحب

 .سرت في جسمها جراثيم تحمل سما=  تسمم

 .مُكَوِّنات=  مُرَكَّبات

 .كثيرة الكلام=  عَينَِّة

 ، وتغير حالتها إلى الأسوء.اضطراب=تعَكَُّر

 

 
 


